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 「人工智慧跨域應用」學分學程

身心障礙與科技｜科技始終來自人性

「平權之路：數位時代的社會風險與治理」課群

國立中央大學  通識教育中心　鄭揚宜

課程設計

身心障礙者向來被社會當成憐憫的對象，這樣的認知來自於我們對於障礙者的觀點所致。一般來說，社會普遍認為
形成障礙的原因有兩種：傳統的觀念認為障礙是一種報應，是個人或家族的道德悲劇；而現代醫療則認為障礙是個
人的不幸，由先天缺陷或後天傷病以及不良習慣所導致。然而，如果從社會互動的角度而言，卻可以發現是社會環
境的限制，才使得個人成為障礙者。這樣的轉變，除了人權觀念的發展之外，科技介入更可以發揮重要的作用。

本課程的將以科技介入身心障礙為重點，並且以兩個部分進行：科技
史觀點、科技應用。前者是指科技發展形塑了人們對世界的認知，同
樣的也影響著人們看待障礙者的角度，不同的科技發展階段都會使障
礙者呈現出不同的面貌；後者指的是科當代科技的應用，在可以為障
礙者帶來更為便利生活的同時，也可能產生負面的影響，如何使科技
應用於障礙者得以趨吉避凶，將是這門課程的核心精神。

特別感謝：心路基金會桃園分會與葉昀瑜組長對課
程的支援與分享。

科技始終來自人性，對人的關注可以藉由
數位科技等力量更加完善。這門課培養學
生具備以下四種數位人文素養：

障礙研究的觀點

科技發展如何影響障礙研究的觀點

科技應用於改善障礙者社會處境

了解障礙與科技跨領域學習的路徑

這門課程使來自不同院系的同學可以互相
交流，分享彼此對於不同生命樣態的關
照。同時在內容安排上，也強調知識講授
與生命態度並重的設計。除了障礙研究相
關知識之外，課程也舉辦了多次活動，不
僅邀請身心障礙人士與共融科技公司到校
園中演講，也帶領同學前往照顧機構與重
障者陪伴共學。在理解與感受的多重學習
中，使同學能達到從知識道態度的轉變。


